TABLA 35 ELEMENTOS MINIMOS PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

10 Instrumentos de percusion y/o de aire

10 Instrumentos de metal (Xil6fonos, triangulos, campanas tubulares, crétalos, campanas,
gongs, timbales)




50 Colchonetas grandes

120 Bandas elasticas de colores amarillo, azul, verde, rojo de 5 cm ancho X 1.20 cm de
largo




24 Esencias en aceite de fragancias variadas: de jazmin 1 -de rosas 1 - de cedro 1- de
lavanda 1- eucalipto 1, limén 1. Frasco de 250 ml

12 CD’s musica variada para actividades

2 Kit sensorial (tablas de texturas, plastilinas terapéuticas, tablas multifuncion (pinza fina,
pinza gruesa, agarres)




6 Balon terapéutico 85 cms diametro, colores variados. Material plastico y valvula que
garantice la salida del aire

1 Bicicleta estatica




1 Eliptica con estructura de acero. Programa de resistencia de 8. Pintura electrostatica.

6 pelota balon de Bobath o balones terapéuticos de diferentes diametros (65 cm)

6 Mancuernas o pesas de velcro de 1 a 2 kl de acuerdo con las necesidades y
caracteristicas de las personas mayores.




1 Balon de microfuitbol adultos

1 Baldn de voleibol

1 Balén baloncesto




12 Conos plasticos de 9 " (conos de entrenamiento deportivos)

51 Juegos de mesa, percepcion, atencidbn y memoria: 4 parques, 4 domino, 6
loteria(actividades vida diaria, alimentos, vestuario), 2 ajedrez, bingo con balotera, 2
barajas espafolas, 12 rompecabezas de 18 piezas en adelante, 6 juegos de encajar
(figuras geométricas), 3 juegos esquema corporal, 6 juegos ensartados, 3 juegos
simbdlicos y de roles, 2 "Scrabble", tamafo grande resistentes (fabricados en pasta)




1 Canchas de mini tejo en plastilina, con 6 tejos.

1 Rana con tablero y argollas




24 libros, cuentos, biblia, diccionario en letra mediana y grande de diferentes autores y
tematicas para espacios de encuentro lectura, tertulias, conversatorios

12 Audio-libros, cuentos, novelas, poesia




4 rollos Papel Kraft

4 galones pegante para papel




40 Temperas de 250 ml de colores variados vinilos de colores basicos

120 Cajas de plastilina barra larga 12 colores




24 Brochas de 2 pulgadas

Elementos especificos para las técnicas de arte de diferentes tipos de papel, acuarelas,
oleos, arcillas, vitra z, yeso, tinta litografica, maderas, pinceles, brochas, lupa para
escritorio), dotacion completa de una sala sensorial
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